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TSC méatotomie moyenne

Incapable de Capable Effectue sans NA
faire d’effectuer la difficulté/avec
tache aisance

1) Préopératoire
Préparation de la fosse nasale avec un 1 2 3 4 5 NA
méchage par vasoconstricteurs
2) Per-opératoire
Identification des repéres 1 3 4 5 NA

anatomiques visuel et/ou palpatoire
avant de débuter I’intervention

2.1. Repéres anatomiques endonasaux principaux identifier

Axile et la téte du cornet moyen 1 2 3 4 5 NA
Bosse lacrymale 1 2 3 4 5 NA
Processus unciforme 1 2 3 4 5 NA
Bulle ethmoidale 1 2 3 4 5 NA

2.2 Exposition de la région ostio-méatale et unciformectomie
Exposition de la région ostio-meatale 1 2 3 4 5 NA

Unciformectomie pour exposer 1 2 3 4 5 NA
I’ostium naturel du sinus maxillaire

Technique évitant la pénétration 1 2 3 4 5 NA
orbitaire et préservant le dos du
cornet inférieur

2.3 Antrostomie maxillaire (élargissement de 1’ostium naturel)

Extension de I’antrostomie adaptée a 1 2 3 4 5 NA
I’indication chirurgicale

Respect de la limite antérieure : voie 1 2 3 4 5 NA
lacrymale

Respect de la limite postérieure : 1 2 3 4 5 NA

lame verticale du palatin

Respect de la limite supérieure : 1 2 3 4 5 NA
plancher de I’orbite (il n’est pas

toujours visualisé, mais il ne doit

jamais étre franchit)

Respect de la bulle ethmoidale 1 2 3 4 5 NA
2.4 Geste endosinusien

Prélévement intrasinusien avant 1 2 3 4 5 NA
nettoyage du sinus

Evacuation du contenu du sinus selon 1 2 3 4 5 NA
I’indication chirurgicale
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Visualisation de la complétude du 1 2 3 4 5 NA
geste d’exérése ou d’évacuation du
contenu
3) Fin d’intervention
Vérification de 1’absence de 1 2 3 4 5 NA

saignement au niveau de 1’artére
sphénopalatine +/- Hémostase si
nécessaire
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